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Estudios 
 

2025 • Médico Especialista en Cirugía Plástica, Estética y Reparadora por el Hospital 
Universitario Central de Asturias (HUCA). Oviedo. 

2025 • Doctor en Medicina y Ciencias de la Salud por la Universidad de Oviedo. 
Calificación Sobresaliente Cum Laude y propuesta para Premio Extraordinario. 

2019 • Graduado en Medicina y Ciencias de la Salud por la Universidad de Oviedo. 

2015-2019 • Técnico de Enseñanzas Profesionales de Música. Especialidad de Piano 
(2009-2015). Conservatorio Profesional de Música y Danza de Gijón. 

 
 

Cursos y estancias formativas 
 

2025 • III Curso teórico-práctico de reimplantes de extremidad superior Universidad 
Francisco de Vitoria 

2025 • Curso práctico anatomía quirúrgica y colgajos útiles en miembro inferior. 
Valladolid. 

2025 • I Curso de colgajos en miembro superior e inferior Universidad Francisco de 
Vitoria. Madrid. 

2024 • Estancia formativa en cirugía estética en el Hospital Universitario Sanitas La 
Zarzuela con el Dr. Ángel Juárez Cordero y su equipo. Madrid. 

2024 • Curso teórico-práctico de fracturas de mano y muñeca. San Sebastián. 

2024 • Curso cirugía estética mamaria SECPRE. Madrid. 

2024 • Estancia formativa en cirugía estética en el Centro Médico Teknon con el Dr. 
Vicente Paloma Mora y su equipo. Barcelona. 

2020-2022 - Cursos del programa de formación transversal de residentes de medicina 
del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA) sobre protección radiológica, 

farmacovigilancia y búsqueda bibliográfica, entre otros. Oviedo. 



 

2022 • Estancia formativa en la unidad de grandes quemados del Hospital Universitario 
La Paz. Madrid. 

2021 • IV curso avanzado de microcirugía vasculo-nerviosa en animal vivo impartido 
por la Facultad de Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria, con una duración 

equivalente a 1,5 ECTS. Madrid. 

2021 • XII curso de microcirugía vasculo-nerviosa en animal vivo impartido por la 
Facultad de Medicina de la Universidad Francisco de Vitoria, con una duración equivalente 

a 1,5 ECTS. Madrid. 

2021 • Jornada de formación en Quemaduras Pediátricas impartida por el Servicio de 
Cirugía Plástica del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA). Oviedo. 

2021 • Jornada de formación en Plexo Braquial Obstétrico impartida por el Servicio de 
Cirugía Plástica del Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA). Oviedo. 

2020 • Curso teórico-práctico sobre cómo realizar una presentación científica impartido 
por Academia MIR Asturias. Oviedo. 

2020 • Curso Intensivo MIR Asturias para preparación Examen MIR 2019, con 616 
horas lectivas. Oviedo. 

2018 • Curso Internacional: “Emerging Diseases in Public Health”. Johns Hopkins 
University. 

Baltimore, Maryland. 

2018 • Observership Program in the Department of Pathology. Boston Children ́s 
Hospital. Boston, Massachusetts. 

2017 • Curso Internacional: “Medical Genomics and Genetics”. Harvard University. 
Cambridge, Massachusetts. 

2017 • Observership Program in the Department of Pathology. Boston Children ́s 
Hospital. Boston, Massachusetts. 

2016 • Curso Internacional: “Principles of Neuroscience”. Boston University. Boston, 
Massachusetts. 

2016 • Curso Soporte Vital Básico (SVB) para Profesionales de la Salud impartido por 
el Programa de Atención Cardiovascular de Emergencia de la Sociedad Española de 

Medicina de Urgencias y Emergencias (SEMES) y la American Heart Association (AHA). 
Hospital Universitario Central de Asturias (HUCA). Oviedo. 

 
 
 
 
 



 

Asistencia a congresos 
 

2025 • Congreso Nacional SECPRE. Las Palmas de Gran Canaria.  

2025 • BSHH/SECMA Meeting. Palma de Mallorca. 

2025 • XIV Reunión SOCIPER. Gijón. 

2024 • AECEP Meeting 2024. Madrid. 

2024 • VIII Jornada AEM. Barcelona. 

2024 • Congreso Nacional SECPRE. Sitges. 

2024 • XIII Reunión SOCIPER. Santander. 

2023 • Congreso Nacional SECPRE. Valencia. 

2023 • VII Jornada AEM. Madrid. 

2022 • 40 Congreso Sociedad Española de Senología y Patología Mamaria. Oviedo. 
2022 • XII Reunión SOCIPER. Burgos. 

 
 

Pósters y comunicaciones orales en congresos 
 

2025 • Póster “Reconstrucción microquirúrgica de defectos tisulares en miembro 
inferior mediante empleo de asas vasculares en uno y dos tiempos: revisión 

bibliográfica y presentación de casos clínicos”. 1er autor. Congreso Nacional SECPRE. 
Las Palmas de Gran Canaria. 

2025 • Póster “STC en la infancia: a propósito de dos casos clínicos en nuestro 
centro”. 1er autor. Congreso Nacional SECPRE. Las Palmas de Gran Canaria. 

2025 • Póster “STC en la infancia: a propósito de dos casos clínicos en nuestro 
centro”. 1er autor. BSHH/SECMA Meeting. Palma de Mallorca. 

2025 • Comunicación oral “Reconstrucción mamaria no microquirúrgica en pacientes 
radiadas”. 1er autor. XI Reunión SOCIPER. Gijón. 

2024 • Póster “Colgajo quaba para cobertura de defecto cutáneo volar tras cirugía de 
recidiva de enfermedad de dupuytren: a propósito de un caso”. 1er autor. Congreso 

Nacional SECPRE. Sitges. 

2024 • Póster “Reconstrucción faríngo-esofágica con colgajos libres”. 1er autor. 
Congreso Nacional SECPRE. Sitges. 

2024 • Comunicación oral “Reconstrucción faríngo-esofágica con colgajos libres”. 
1er autor. Reunión Anual SOCIPER. Santander. 



 

2023 • Comunicación oral “Reconstrucción faríngo-esofágica con colgajos libres”. 
1er autor. Congreso AEM. Madrid. 

2023 • Comunicación oral “Tratamiento de las lesiones de los nervios periféricos con 
aloinjertos nerviosos descelularizados”. 2o autor. Congreso Nacional SECPRE. 

Valencia. 

2023 • Póster: “Manejo y particularidades de complicaciones de procedimientos 
estéticos en el sistema público: experiencia en nuestro centro.” 2o autor. Congreso 

Nacional SECPRE. Valencia. 

2023 • Póster: “Reconstrucción nasal con colgajos loco-regionales”. 1er autor. 
Congreso Nacional SECPRE. Valencia. 

2023 • Póster “Reconstrucción dorsal con colgajos loco-regionales”. 1er autor. 
Congreso Nacional SECPRE. Valencia. 

2023 • Póster “Reconstrucción mamaria inmediata con colgajo dérmico de polo 
inferior”. 1er autor. Congreso Nacional SECPRE. Valencia. 

2023 • Comunicación oral “Lipoabdominoplastia con técnica TULUA: a propósito de 
un caso clínico”. 1er autor. XII Reunión SOCIPER. Burgos. 

2023 • Póster “Lipoabdominoplastia con técnica TULUA: a propósito de un caso 
clínico”. 1er autor. XII Reunión SOCIPER. Burgos. 

2023 • Comunicación oral “Diagnóstico diferencial y manejo de lesiones mamarias de 
nueva aparición en pacientes que han recibido radioterapia tras cirugía de cáncer de 

mama: a propósito de un caso clínico”. 1er autor. XII Reunión SOCIPER. Burgos. 

2023 • Póster “Diagnóstico diferencial y manejo de lesiones mamarias de nueva 
aparición en pacientes que han recibido radioterapia tras cirugía de cáncer de mama: 

a propósito de un caso clínico”. 1er autor. XII Reunión SOCIPER. Burgos 

2022 • Póster “Herramientas para la evaluación del riesgo quirúrgico individualizado 
en reconstrucción mamaria: BRA Score”. 1er autor. 40o Congreso de la Sociedad 
Española de Senología y Patología Mamaria (SESPM) - 16a Reunión SETS. Oviedo. 

2022 • Póster “Papel del lipofilling en la reconstrucción mamaria protésica”. 2o autor. 
40o Congreso de la Sociedad Española de Senología y Patología Mamaria (SESPM) - 16a 

Reunión SETS. Oviedo. 

2022 • Póster “Cobertura de defectos mamarios parciales tras resecciones 
conservadoras de mama y sus secuelas”. 2o autor. 40o Congreso de la Sociedad 
Española de Senología y Patología Mamaria (SESPM) - 16a Reunión SETS. Oviedo. 

2022 • Póster” Actualización en el manejo del carcinoma de células de Merkel: a 
propósito de un caso”. 2o autor. Congreso Nacional SECPRE. Santiago de Compostela. 



 

2021 • Póster “Subluxación volar rotacional irreductible de articulación interfalángica 
proximal: a propósito de un caso clínico”. 1er autor. I Congreso Online Sociedad 

Española de Cirugía Plástica, Estética y Reparadora (SECPRE). 

2021 • Póster “Encondromas de la mano. Manejo quirúrgico actual (uso de sustitutos 
óseos artificiales)”. 2o autor. I Congreso Online Sociedad Española de Cirugía Plástica, 

Estética y Reparadora (SECPRE). 

2019 • Póster “Salud mental durante el embarazo y repercusiones sobre el recién 
nacido”. 2o autor. 63 Congreso Nacional AEPNYA (Asociación Española de Psiquiatría del 

Niño y del Adolescente). Oviedo. 

2018 • Comunicación oral “La hipoacusia infantil y sus implicaciones”. IV Congreso 
de Estudiantes de Medicina de la Universidad de Oviedo (CEMUO). Oviedo. 

2017 • Comunicación oral “Hemorragia digestiva: a propósito de un caso clínico”. III 
Congreso de Estudiantes de Medicina de la Universidad de Oviedo (CEMUO). Oviedo. 

 

 
Publicaciones científicas 

 

2024 • Plasma-Based Scaffold Containing Bone-Marrow Mononuclear Cells Promotes 
Wound Healing in a Mouse Model of Pressure Injury. Cell Transplantation, Vol 33:1-16. 

2024 • Protocolo tratamiento quemaduras. Servicio de Salud del Principado de Asturias. 

 
 

Comités y sociedades científicas 
 

●​ Miembro Sociedad Española de Cirugía Plástica, Reparadora y Estética 
(SECPRE). 

●​ Miembro Sociedad de cirujanos plásticos, estéticos y reparadores de Asturias, 
Cantabria y Castilla y León (SOCIPER). 

●​ Miembro Asociación Española de Microcirugía (AEM). 

 
 
 
 
 
 
 



 

Idiomas 
 

INGLÉS • International English Language Testing System (IELTS). Overall Band Score 
8.0/9. 

INGLÉS • Certificate in Advanced English (CAE). Cambridge English. Nivel C1 del 
Marco Común Europeo. 

 

 
 

Becas 
 

2015-2019 • Becado de Excelencia Académica por la Fundación María Cristina 
Masaveu Peterson en su I, X, IX, y VIII Convocatorias. Asturias. 


